
美国自然历史博物馆

参 观 指 南  2 0 2 6

纽约  ·  起价 33.14€

https://amnh.visit-tickets.com/zh/  ·  快速通道门票与票价



起 源 与 历 史

科学的新哥特式纪念碑

GOOGLE 4.6 ★★★★★ 27 219 评价 TIQETS 4.4 ★★★★☆ 1 951 评价

成立于1869年，美国自然历史博物馆远不止是一个展示窗

口：它是一个活跃的研究中心，塑造了我们对世界的认知。

该机构最初位于中央公园军械库，于19世纪70年代末迁至现

址。 其建造是一项宏伟的建筑工程，融合了多种风格，以彰

显其馆藏的恢宏气度。 由卡尔弗特·沃克斯和雅各布·雷·莫尔

德设计的原始建筑，呈现出独特的新哥特式风格，令人联想到

中世纪的教堂。 这一初始阶段为日后成为世界最大博物馆之

一的这座纪念碑奠定了基础。 后来增建的南翼采用棕色石

材，融入了新罗马式风格，呈现出令人印象深刻的视觉厚重

感，与哥特式塔楼的垂直线条形成鲜明对比。 我们今天所熟

知的面貌，因一座宏伟的罗马式凯旋门的加入而发生了改变；

该建筑于1936年在约翰·拉塞尔·波普的主持下竣工。 这座宏

伟的入口直接面向中央公园西路，在现代都市与科学圣所之间

营造出戏剧性的过渡。 它标志着通往一座内部圣殿的入口，

在那里时间仿佛凝固。 自1877年12月正式开放以来，该博物

馆不断壮大，藏品数量已达3200万件。 如今，它雇佣了超过

1200名员工，并每年资助约一百项科学考察。 拥有45个常设

展厅和尖端实验室，它仍是古生物学、动物学和人类学领域的

全球标杆，每年吸引500万游客。

历史与体验
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体 验

一旦穿过凯旋门的门洞，氛围便截然不同。 自然光透过高大的玻璃窗洒入，照亮了宽敞的大厅，唯有参观者的低语打破

了寂静。 您立刻直面大自然的原始威严，这由巨大的骨架和精心复原的立体场景所体现。 体验往往始于面对事物宏大尺

度时的情感冲击。 无论是面对悬挂的蓝鲸，还是对峙的恐龙，人们都能瞬间感受到过去与现在生命的浩瀚。 这是一个让

科学变得触手可及且富有诗意的地方，邀请每个人以谦逊和敬畏之心，审视自己在地球生态系统中的位置。
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准 备 您 的 参 观

实用信息

地址

Upper West Side · 地铁：86 St (A, B, C, D) 或 Central Park

West (1, 2, 3)，步行5分钟。

开放时间

除感恩节外全年开放。开放时间随季节变化；请在前往前查

阅官方网站确认。

票价

根据年龄儿童免费（请查看具体选项）

游览时长

建议至少预留3至4小时以从容参观主要展厅。完整路线通常

超过10000 步，建议安排咖啡休息时间。

拍照

大多数展厅允许无闪光灯拍照。注意昆虫或全息影像等敏感

区域。请按当地指示牌提示拍摄。

适合人群

非常适合带5岁及以上儿童的家庭、科学爱好者及好奇的游

客。解说清晰易懂，适合所有年龄段。

如 何 前 往

交通与出行

�홌 Subway

: 81 St-Museum of Natural History — 2 min à pied

Grand Central Station (14 min) · New York Penn Station (15 min)

🚌 巴士

: 81st Street & Central Park West — 2 min à pied

Grand Central Station (21 min) · New York Penn Station (23 min)

🚗 汽车

Grand Central Station (14 min) · New York Penn Station (16 min)

🚲 Citi Bike / Vélo

Grand Central Station (17 min) · New York Penn Station (19 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve 美国自然历史博物馆 ?

📍 200 Central Park West — NY 10024 纽约

🌐 40°46.879′ N, 73°58.439′ O
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组 织

游览45个展厅

一楼（主大厅）

这里设有正门和著名的恐龙展厅。您将在此发现雷龙骨架以及北美哺乳动物立体模型场景。这里是了解馆藏规模的合

理起点。

2层和3层（地球与海洋科学）

上楼探索海洋大厅，那里悬挂着一头蓝鲸模型，还有矿物学和陨石展厅。这些楼层让您沉浸于地质力量和深海生物的

世界，并配有视觉震撼的展示设施。

罗斯地球与空间中心

这座由玻璃建造的现代化附属建筑内设有海登天文馆和交互式地球仪。尽管它与主楼分离，但它是理解太阳系及生命

起源不可或缺的重要延伸部分。

无 障 碍 设 施

♿ 残障人士通道

全面无障碍通道，入口处提供电梯和轮椅。

곲넙 家庭

适合5岁及以上家庭的理想行程，配有互动活动和展览。

🎧 语音导览

法语, 英语, 西班牙语
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选 择

博物馆的必看珍宝

蜥臀目恐龙展厅

梁龙与异特龙骨架

这一戏剧性场景描绘了一只梁龙保护幼崽免受掠食者攻击的画面。这是博物馆的标志性展品，位于正门入口之后。请观察蜥脚

类动物保护性的姿态以及战斗的动态感。

💡 这一布景旨在让游客一进门就被深深吸引，从而与史前时代建立强烈的情感联系。

海洋生命馆

悬挂的蓝鲸

一只等比例大小的蓝鲸模型悬浮在您的头顶。这一宏伟装置让您能直观地感受到这种鲸类的巨大体型，它是地球上曾存在过的

最大动物。人类的身形与蓝鲸的体量形成了鲜明的对比，令人震撼。

💡 该模型制作得极为精细，甚至通过模拟的半透明皮肤展示了内部解剖细节。

摩根纪念厅

印度之星

这颗182克拉的蓝色蓝宝石是世界上最大的蓝宝石。它陈列在安全展柜中，其浓郁的色彩吸引所有人的目光。这是一件稀世珍

宝，彰显了博物馆藏品丰富的矿物学价值。

💡 “星”这一名称源于宝石中可见的星光效应，该效应由金红石包裹体反射光线形成星状图案。

北美印第安人展厅

海达族战舟

这艘长20米的雕刻彩绘独木舟是原住民工艺的杰作。它展现了太平洋沿岸民族在技术与精神层面的卓越造诣。其宏大的规模令

人肃然起敬，彰显了美洲原住民文化的复杂性。

💡 船体上绘制的每一处细节都讲述着一个故事或象征着一个氏族，使这件作品成为解读海达族文化的一扇窗口。

必游景点

01

02

03

04
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临时展览 / 化石大厅

阿佩克斯剑龙化石

这具完整的剑龙化石是世界上保存最完好的标本之一。它详细展示了这种装甲植食性恐龙的骨骼结构，提供了观察完整标本而

非复原模型的独特机会。

💡 该标本发现于怀俄明州，使古生物学家得以纠正关于剑龙类解剖结构的多个错误观念。

罗斯地球与空间中心

交互式地球仪

世界上最大的交互式地球仪，直径达15米。它允许用户在时空维度中导航，展示地球表面的演变过程。这是一次沉浸式体验，

有助于理解我们的地理知识背景。

💡 该地球仪使用高分辨率激光投影技术显示实时数据，涵盖从气候到板块运动的各种信息。

灭绝与濒危：岌岌可危的昆虫

濒危昆虫

本展览揭示了昆虫生物多样性的危机。标本陈列在昏暗的展柜中，以凸显其脆弱性。这令人痛心地提醒我们，这些微小生物在

我们的生态系统中具有至关重要的意义。

💡 部分展出物种仅存于少数特定的保护区内，使其保护工作迫在眉睫。

罗斯地球与空间中心

海登天文馆

尽管通常需要额外购票，但《银河系邂逅》是一场令人着迷的体验。通过天幕上的3D投影，它以电影般的叙事方式讲述了宇宙

的历史。对于天文爱好者来说，这是不容错过的体验。

💡 旁白连姆·尼森为复杂的科学解释带来了独特的庄重感和情感深度。

05

06

07

08
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建 议

完美参观的小贴士

时间安排

务必预订上午9点至11点之间的时段。主要展厅（如恐龙馆）

在11点30分后变得人满为患，难以进行有效参观。

门票

必须在线预订带时间段的门票。请确认您的门票是否包含收费

展览，如天文馆或“隐形世界”，否则请提前购买以避免排队。

参观路线

请从一楼（恐龙展区）开始，逐步向上参观海洋和矿物展区，

最后抵达罗斯中心。这样可以避免在双腿疲惫时再往下走。

照片

拍摄蓝鲸时，请略微降低机位以捕捉俯拍视角。在昆虫展厅和

全息投影厅内请关闭闪光灯，以保护展品。

休息

内部餐厅可能非常拥挤。建议到81街或林肯广场附近外出午

餐，下午人流减少后再返回。

儿童

请安排频繁的坐姿休息。孩子们喜欢蝴蝶生态馆等互动区域；

建议将这些区域安排在参观的最后，那时他们没那么疲惫。

语音导览

法语语音导览可用，对于理解人类学和古生物学展览的细微之

处非常有帮助。它值得为一次深入的参观而购买。

舒适

请穿着舒适的鞋子，预计至少步行10,000步。避免携带大型背

包；请使用入口处的寄存柜，以便在狭窄的大厅中自由通行。
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常 见 问 题

常见问题

是否需要提前预订门票？

是的，所有游客必须严格进行在线定时预订。若无指定时间段，无法保证进入博物馆。建议在确定日期后立即预订。

入场票具体包含哪些内容？

普通门票可参观45个常设展厅，包括恐龙厅。不包含付费附加项目，如Hayden天文馆或“Invisible Worlds”展览。请在到达前仔细核对

您的门票。

纽约居民有折扣吗？

纽约州居民可享受自由定价（pay what you wish）。其他游客需支付标准价格。购票或入场时请出示有效的身份证件。

可以取消或修改预订吗？

预订确认后，此门票不可取消且不予退款。付款前请仔细核对日期、时间段和参与人数，因为之后无法修改。

完整参观需要多长时间？

合理参观亮点景点需3至4小时。深入体验45个展厅可能需要一整天。建议规划针对性路线以避免过度体力消耗。

您 知 道 吗 ？

趣闻与轶事

活态博物馆

博物馆绝非仅仅是一个展示窗口，它每年资助100次探险活

动。其47名策展人和200名研究人员定期发表重大发现。您

看到的不是死物，而是持续活跃研究的成果。

隐藏的架构

目前的入口是一座罗马凯旋门，掩盖了一段复杂的历史。它

由约翰·拉塞尔·波普设计，于1936年添加，旨在更新博物馆

的形象。在其后方，1877年的原始新哥特式建筑依然可见，

营造出不同时代之间引人入胜的对话。

秘密图书馆

博物馆内藏有一所拥有485,000册藏书的研究图书馆，其中

包括达尔文的原始手稿。这一馆藏对古生物学和人类学至关

重要，全球研究人员均可查阅。

文化影响

博物馆的月刊《自然历史》曾刊登著名古生物学家斯蒂芬·杰

伊·古尔德的专栏文章。他对美国科学普及的影响巨大，使该

博物馆成为纽约的思想重镇。

博 物 馆 周 边

该博物馆位于上西区，地理位置优越，非常适合延长您的游览时间。 就在不远处，中央公园提供了一片宁静的绿色绿洲，

非常适合在参观的体力消耗后进行饭后散步。 步行几分钟即可抵达古根海姆博物馆，这座现代艺术的标志性建筑，以及高

架公园（High Line）城市步道，可尽览曼哈顿的壮丽景色。 午餐时，避开内部的人流，探索林肯广场购物中心周边众多的

餐厅，这些餐厅理想情况下靠近交通设施。 这个充满活力的街区让您无需费心安排，即可轻松融合文化体验、休闲放松与

美食享受。
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离开博物馆，我们带着对地球的全新视角。 在走廊中迷失的脚步与仰望天文馆穹顶的目光之间，这次参观

留下了持久的印记。 来这里，不仅是为了寻找事实，更是为了与大自然和宇宙建立一种深层的联结。
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